
 
F O R M A T I O N S  P O U R  L E S
P R O F E S S O N N E L S  D E
S A N T É  E T  D E
L ’ A C C O M P A G N E M E N T  

CALENDRIER
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J O U R N É E S  R E T R A I T E
O U V E R T E S  À  T O U S . T E S



1 2 / 1 3  O C T O B R E

F O R M A T I O N  P O U R  L E S
P R O F E S S I O N N E L S  D E  S A N T É  E T  D E
L ’ A C C O M P A G N E M E N T  

T R A U M A S  - C O R P S  &  É M O T I O N S  :  
“ T R I S T E S S E  S A I N E  E T  T R I S T E S S E
P A T H O L O G I Q U E ”

J O U R N É E  R E T R A I T E  O U V E R T E  À
T O U S . T E S

“ T R A U M A S ,  C O R P S  E T  É M O T I O N S ”  :  
“ D E U I L S  N O N  R É S O L U S ”

1 6  N O V E M B R E



L E S  T R A U M A T I S M E S  P R O V O Q U E N T
D E S  P E R T U R B A T I O N S

C O R P P O R E L L E S  E T  É M O T I O N N E L L E S
Q U I  P E U V E N T  C A U S E R  D E S  :  

C O U P U R E S  É M O T I O N N E L L E S  

D É B O R D E M E N T S  É M O T I O N N E L S  

S Y M P T Ô M E S  A N X I E U X  

S Y M P T Ô M E S  D É P R E S S I F S  

D I F F I C U L T É S  R E L A T I O N N E L L E S  

A D D I C T I O N S  

T R O U B L E S  P S Y C H O S O M A T I Q U E S

M A L A D I E S  C H R O N I Q U E S



G R Â C E  A U X  C H E V A U X ,  

D É C O U V R E Z  U N E  N O U V E L L E

F A Ç O N  D E  T R A V A I L L E R  A V E C

L E S  É M O T I O N S  E T  L E  C O R P S

P O U R  S O I G N E R  V O S / L E S

T R A U M A T I S M E S  
  

 L E S  C H E VA U X  S O N T  L À  P O U R

N O U S  R E C O N N E C T E R  A U

V I VA N T,  

A U T O U R  D E  N O U S  E T  E N  N O U S  



VOUS ÊTES PROFESSINNELS DE SANTÉ
ET/OU DE L ’ACCOMPAGNEMENT ET VOUS
CHERCHEZ À VOUS FORMER AVEC LES
ÉMOTIONS POUR MIEUX TRAITER LES
TRAUMATIMES ?  
DÉCOUVREZ LES FORMATIONS 
TRAUMAS -CORPS & ÉMOTIONS

VOUS AVEZ VÉCU DES TRAUMATISMES ET
VOUS CHERCHEZ UNE AUTRE FAÇON DE
VOUS FAIRE ACCOMPAGNER/SOIGNER ? 
DÉCOUVREZ LES JOURNÉES RETRAITES 



BLANDINE BURET
PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

ÉQUITHÉRAPEUTE
 MÉDIATRICE ANIMALE 

TRAUMAS - CORPS & ÉMOTIONS 
UNE AUTRE FAÇON DE TRAITER LES TRAUMATISMES


