
T O U T E S  L E S  I N F O S  P O U R  :  

L E S  W E E K S  E N D  D E
F O R M A T I O N  P O U R  L E S

P R O F E S S O N N E L S  D E  S A N T É
E T  D E  L ’ A C C O M P A G N E M E N T  

L E S  J O U R N É E S  R E T R A I T E S
O U V E R T E S  À  T O U S  

EVENEMENTS 2025 



01/02 FÉVRIER 

W E  S A I S O N S  &  E M O T I O N S  “ H I V E R  E T  P E U R ”
P O U R  L E S  P R O F E S S I O N N E L S  D E  S A N T É  E T  D E
L ’ A C C O M P A G N E M E N T  

0 2  M A R S

J O U R N É E  R E T R A I T E  “ É T É  E T  J O I E ”

1 3  A V R I L  

F O R M A T I O N  P O U R  L E S  P R O F E S S I O N N E L S  D E
L A  M É D I A T I O N  E Q U I N E  -  É Q U I T H E R A P I E

1 0 / 1 1  M A I

W E  S A I S O N S  &  E M O T I O N S  “ P R I N T E M P S  E T
C O L È R E ”  P O U R  L E S  P R O F E S S I O N N E L S  D E
S A N T É  E T  D E  L ’ A C C O M P A G N E M E N T  

0 6  J U I L L E T

J O U R N É E  R E T R A I T E  “ T R A U M A S  E T  C O R P S ”



L E S  T R A U M A T I S M E S  P R O V O Q U E N T
D E S  P E R T U R B A T I O N S

É M O T I O N N E L L E S  Q U I  P E U V E N T
C A U S E R  D E S  :  

C O U P U R E S  É M O T I O N N E L L E S  

D É B O R D E M E N T S  É M O T I O N N E L S  

S Y M P T Ô M E S  A N X I E U X  

S Y M P T Ô M E S  D É P R E S S I F S  

D I F F I C U L T É S  R E L A T I O N N E L L E S  

A D D I C T I O N S  

T R O U B L E S  P S Y C H O S O M A T I Q U E S

M A L A D I E S  C H R O N I Q U E S



G R Â C E  A U X  C H E V A U X ,  
D É C O U V R E Z  U N E  N O U V E L L E  F A Ç O N

D E  T R A V A I L L E R  S U R  E T  A V E C  L E S
É M O T I O N S  P O U R  S O I G N E R  V O S / L E S

T R A U M A T I S M E S .  
  
A P P R E N E Z  À  L E S  :  

I D E N T I F I E R
N O M M E R  
L Â C H E R
S ’ E N  L I B É R E R
U T I L I S E R  
E N  F A I R E  U N E  F O R C E  

L E S  É M O T I O N S  S O N T  N O T R E
P O T E N T I E L  D E  R É S I L I E N C E .  

E L L E S  S O N T  L À  P O U R  N O U S  D I R E  C E
Q U I  E S T  B O N  P O U R  N O U S  E T  C E  Q U I
N E  L ’ E S T  P A S .  
Q U E  S O I T  D A N S  N O S  É V È N E M E N T S  D E
V I E  O U  D A N S  N O S  R E L A T I O N S  À
L ’ A U T R E .  



VOUS ÊTES PROFESSINNELS DE SANTÉ
ET/OU DE L ’ACCOMPAGNEMENT ET VOUS

CHERCHEZ À VOUS FORMER AVEC LES
ÉMOTIONS POUR MIEUX TRAITER LES

TRAUMATIMES ?  
DÉCOUVREZ LES WE DE FORMATIONS

ÉMOTIONS & SAISONS  

LES CHEVAUX SONT LÀ POUR NOUS
RECONNECTER AU VIVANT, 

AUTOUR DE NOUS ET EN NOUS 

VOUS AVEZ VÉCU DES TRAUMATISMES ET
VOUS CHERCHEZ UNE AUTRE FAÇON DE
VOUS FAIRE ACCOMPAGNER/SOIGNER ? 
DÉCOUVREZ LES JOURNÉES RETRAITES



BLANDINE BURET
PSYCHOLOGUE CLINICIENNE

ÉQUITHÉRAPEUTE
 MÉDIATRICE ANIMALE 

SAISONS & ÉMOTIONS 
UNE AUTRE FAÇON DE TRAITER LES

TRAUMATISMES



GIULIA CAMELLINI
MONITRICE D’ÉQUITATION 

MÉDIATRICE PAR LE CHEVAL 
COMPORTEMENTALISTE ÉQUIN

TRAITER LES TRAUMATISMES
PAR LE VIVANT 


